
Le Temps Liturgique 

 

 Introduction : Nous vivons sur le rythme de trois années : l'année civile, l'année 

scolaire et enfin l'année liturgique. Cette année liturgique n'est pas une année de plus qui 

serait là pour concurrencer les deux autres, elle est juste une sacralisation du temps. Le 
temps est sacré parce que Dieu nous y rejoint chaque fois que nous le célébrons, à toutes 
les occasions qui nous sont données de penser à Lui. Voilà le défi et la fonction de l'année 

liturgique. Nous sommes appelés à nous rappeler que le Seigneur est toujours avec nous : 
comme il s'y est engagé : "Je suis avec vous tous les jours, jusqu'à la fin des temps". L'an-

née liturgique est une permanente actualisation de cette présence de Dieu à nos côtés 
dans nos vies et elle nous sensibilise et nous dispose à l'accueillir. 
  

 

 Le Temps de l'Avent : Traditionnellement appelée le petit carême, cette courte pé-

riode de seulement quatre semaines nous prépare à fêter la naissance en notre humanité 
de notre Seigneur Jésus Christ. C'est une période forte de sens où vont apparaître trois 
personnages importants : Jean-Baptiste, Marie et Joseph.  

Jean-Baptiste, le Précurseur, est là pour faire la charnière entre l'Ancien et 
le Nouveau Testament en annonçant que le moment est venu d'accueillir 

Celui que les Ecritures avaient annoncé. Il prépare le cœur de ses conci-
toyens à accueillir la venue du Messie : de notre Seigneur et Sauveur Jésus 
Christ. 

Marie et Joseph vont être directement impactés par cette venue mais délica-
tement, le Seigneur, par l'intermédiaire de ses anges, va leur demander, en 

respectant leur liberté, s'il veulent bien devenir acteurs de cette aventure 
extraordinaire d'accueillir la naissance de son Fils et ils vont dire : "Oui". 
En cela, l'un comme l'autre demeurent des modèles pour tous les croyants. 
 

 

 Le temps de la Nativité (Noël) : Dieu entre dans le cours du temps, Dieu entre 
dans l'histoire en partageant notre humanité, en devenant l'un de nous. Il 
n'est plus un Dieu inaccessible, mais par son incarnation Dieu s'est fait 

Homme pour que l'homme soit fait Dieu (St Irénée de Lyon). Ce temps in-
clut les fêtes de la sainte famille, l'épiphanie et le baptême du Seigneur.  

 C'est un temps très important car nous fêtons l'Incarnation de notre 
Seigneur Jésus-Christ. Quelques fois, trop tributaires de l'anthropologie 
de Platon que le christianisme a trop facilement adopté, nous pourrions 

avoir une vision péjorative du corps pour magnifier l'âme. Mais si Dieu lui
-même a pris un corps humain, nous ne pouvons plus penser ainsi et cela  

MESSES du mois De Juillet 
 

 

14e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  
Samedi 4 juillet à Sainte Anne à 18 h 30 

 Dimanche 5 juillet à Saint François-Xavier à 10 h 30  
 

 

15e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  
Dimanche 12 juillet à Sainte Anne à 10 h 30  

 

 

16e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  
Dimanche 19 juillet à Saint François-Xavier à 10 h 30 

 

 

FETE DE LA SAINTE ANNE  
Dimanche 26 juillet à Sainte Anne à 10 h 30 

 

 

 

 

MESSES du mois D’Août 

 

8e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  
 Dimanche 2 août à Saint François-Xavier à 9 h 30 P. Hazoumé 

 

 

19e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  
Dimanche 9 août à Sainte Anne à 9 h 30 P. Hazoumé 

 
  

FETE DE L’ASSOMPTION DE LA VIERGE MARIE  
Samedi 15 août à Sainte Anne à 10 h 30 P. Hazoumé 

 

 

20e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  
Dimanche 16 août à Saint François-Xavier à 10 h 30 P. André Juillian 

 

 

21e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
Dimanche 23 août à Sainte Anne à 9 h 30 P. Hazoumé 

 

22e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE  
Dimanche 30 août à Saint François-Xavier à 10 h 30 

 

 

  

 
 

 

ACCUEIL dans nos églises 

                              Tél : 04 65 96 58 93 

Sainte Anne : 28, rue Thieux 13008 MARSEILLE 

Mardi de 17 h à 19 h et vendredi de 16 h 30 à 18 h 
 

Saint François Xavier : 26, rue Raphaël Ponson 

13008 MARSEILLE. Tél : 06.14.64.77.08 (aux heures de 

permanence) : Mardi, mercredi et vendredi de10 h à 12 h. 
 

Courriel : pastoralsasfx@gmail.com 

Site web : www.paroissebienheureuxjeanbaptistefouque.fr 

 

PAROISSE BIENHEUREUX 
 

JEAN BAPTISTE FOUQUE 

ATTENTION : plus de messes en semaine après 

le 26/07. Reprise le mardi 1er Septembre. 

Attention ! 
 

Les permanences 

ne seront plus 

assurées  

du  

27/07 au 25/08 

Attention ! 
 

Les permanences 

ne seront plus 

assurées  

du  

27/07 au 25/08 

Le dimanche 1er mars dernier, nous avions accueilli un temps fort particulier pour le carême, différentes œuvres, 
interprétées avec brio au piano par Philippe Gueit, accompagnant une méditation sur les différentes périodes du 
Temps Liturgique.  
Tout le monde n’a peut-être pas pu y assister et peut-être que parmi ceux qui y étaient, certain(e)s voudraient 
avoir accès au texte de la méditation que j’ai écrit à cette occasion.  
Je ne peux pas vous offrir l’interprétation au piano, mais le texte, le voici. Bon été à tous !  

St Jean Baptiste 



garder du mal, nous faire grandir dans la foi.  
 

 

 Le temps ordinaire : C'est le temps "bouche trou", celui qui 

comble les vides entre les autres temps liturgiques, c'est aussi le 
temps le plus long au niveau de la durée : trente quatre semaines 
sur cinquante deux.  

Mais surtout ne négligeons pas ce temps si ordinaire soit-il car 
tout l'extraordinaire que nous avons célébré dans les autres temps 

est appelé à se déployer dans ce que nos existences ont de plus 
ordinaire. 
Dans son traité sur l'amour, St Macaire l'Egyptien, après avoir dé-

crit maints effets de la grâce plus ou moins extraordinaires ou ca-
pables d'élever l'âme finit son texte de cette manière :  

"Il arrive aussi parfois qu'ils apparaissent comme un homme parmi 
tous les autres." 
Là est tout l'équilibre de ce texte : nos vies, dans ce qu'elles ont de plus ordinaire ne sont 

pas moins visitées par notre Dieu qui ne cesse de nous combler de ses grâces. 
  
 
 La vierge Marie : Toute l'année liturgique est ponctuée de fêtes 

mariales. Comme une présence fidèle et discrète Marie est celle qui dit 
oui, celle qui devient Mère de Dieu, celle qui garde les choses dans son 
cœur (qui médite) quand elle ne comprend pas, celle qui est courageuse-

ment debout au pied la croix, celle qui est accueillie dans le ciel au mo-
ment de quitter cette terre. Un modèle pour tous les croyants, à bien 
des égards. 

La meilleure vénération que nous pourrions avoir vis à vis d'elle serait 
d'imiter son exemple : 

Offrir notre "Oui" à Dieu. Un oui inconditionnel, sans discussion, sans 
tergiversation. 
Quand on ne comprend pas certaines choses, méditer plutôt que s'éner-

ver ou s'angoisser. 
Quand on traverse des épreuves, tenir ferme, debout sans se laisser 

abattre car la vie continue et des proches continuent de compter sur nous et pour nous. 
Dans tous ces moments difficiles de la vie, puissions-nous en Marie, trouver une aide, un 
soutien, un exemple qui,  nous permettra d'accueillir tous les secours que le Seigneur ne 
manquera pas de nous donner.                 P. Laurent Notareschi. Février 2026 

nous rappelle au passage que ce n'est pas seulement notre âme qui est appelée au Salut mais 

tout notre Être.  
 
 

 Le temps du Carême : Traditionnellement appelé le grand carême 

par opposition au petit carême. Ce temps liturgique plus long, de qua-
rante jours, n'a d'autre fonction que de nous préparer à la plus grande 

et principale fête du christianisme : la Résurrection de notre Seigneur 
Jésus Christ. 

La durée du carême est bien sûr très symbolique : elle évoque les qua-
rante ans passés au désert à la sortie d'Egypte, les quarante jours pas-
sés au désert de notre Seigneur Jésus-Christ, subissant les tentations 

du diable, avant son ministère public.  
Il nous faut du temps à nous aussi pour cheminer vers la Résurrection, 
pour la comprendre, l'accueillir. Le temps de la conversion pour que cette Résurrection de Jé-

sus-Christ ne reste pas extérieure à nous mais qu'entraînés par le Christ vainqueur du péché 
et de la mort nous y participions. 
 

 

 Le temps Pascal : Sommet du temps liturgique nous y célé-

brons le Christ ressuscité. Celui que l'on croyait mort est à nouveau 
vivant. Nous suivrons pas à pas comment les disciples et les apôtres 

du Christ vont vivre cela avec leurs doutes et leurs difficultés à ac-
cueillir pareil événement. C'est le temps le plus développé : cinquante 
jours qui nous conduiront jusqu'à la Pentecôte en passant par l'As-

cension. 
C'est l'évènement majeur du christianisme : c'est parce que le Christ 

est Ressuscité que nous sommes devenus chrétiens. C'est l'évène-
ment qui éclaire toutes les choses : ce que Jésus a dit, ce que Jésus a 
fait, qui il est vraiment. Il faudra attendre la Résurrection pour vrai-

ment comprendre que Jésus est Dieu. Un bon théologien devrait tou-
jours partir de cet évènement pour relire toutes les Ecritures et tous 

les éléments qui composent sa religion. Hors de la Résurrection les 
écritures sont une mauvaise histoire difficile à lire, la foi, une morale 
difficile à suivre, la mission, de la propagande, du colonialisme ou du prosélytisme difficiles à 

justifier... 
Mais à la lumière de la Résurrection, les Ecritures deviennent annonce et anticipation de la 
plus grande chose arrivée dans l'histoire de l'humanité et des religions, la foi, une participa-

tion active au Salut tel que le Christ l'a vécu dans sa chair et qu'il souhaite partager avec 
nous. La mission, un débordement d'amour que nous ne pouvons contenir et qu'il nous faut 

partager. 
 

 

 La fête de la Pentecôte : Cette fête clôture le temps pascal. C'est 

une fête très importante car elle nous révèle de manière forte la troisième 

personne de la Trinité : l'Esprit Saint. Certains pères de l'église interprè-
tent cet évènement comme la naissance de l'église. 
On connaissait l'Esprit Saint, seulement dans l'Ancien testament, il est 

cantonné à des rôles spécifiques comme inspirer les prophètes. Le jour de 
la Pentecôte, l'Esprit Saint est librement répandu sur les 120 personnes 

qui sont réunies pour prier (et pas que les apôtres ou la Vierge Marie). 
Comme on peut le constater dans les actes des apôtres, Il devient l'acteur 
principal de la vie de l'église naissante et de la vie spirituelle de tout 

croyant. Aujourd'hui encore, grâce au Père, en son Fils, c'est Celui qui 
nous est toujours donné pour nous consoler, nous apaiser, nous guérir, nous conforter, nous  

Le sermon sur la montagne 

Marie Consolatrice 
(La Consolata - Turin) 


