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Unité ET Libération DANS LE PARDON 

(Homélie sur Luc 4, 16 - 21) 

  
 Cher amis, on se prend à rêver, lorsqu'on entend le commentaire de Jésus Christ sur le 

passage d'Isaïe, assurément l'homélie la plus courte de toute l'histoire de la chrétienté :  il y an-

nonce l'accomplissement de l'écriture. Il peut se permettre d'être bref, car il est, lui en personne, 

l'accomplissement de l'écriture. Aussi veuillez d'avance pardonner à vos pasteurs, à vos prédica-

teurs ou à vos prêtres d'être un peu plus longs dans leurs homélies ; ils ne sont pas Jésus Christ. 

Ils ne sont que les messagers de cet accomplissement et non le Verbe, le Message Incarné. 
 

 Aujourd'hui il est question de libération et si vous le permettez, j'aimerais vous parler 

d'un aspect particulier de la libération, celui du Pardon, de la réconciliation. 

 Pour illustrer mon propos, j'aimerais vous parler de Josiane*, une femme que j'ai connue 

dans ma jeunesse en fréquentant les groupes de prière. Josiane souffrait d'une grosse dépres-

sion ; elle se levait le matin, faisait quelques courses puis retournait se coucher en attendant la 

mort. C'est une de ses voisines, affolée du mal être de Josiane, qui l'a invitée au groupe de priè-

re. Au fil du temps, nous faisons connaissance avec Josiane, et petit à petit, nous apprenons son 

histoire : enfant, elle a été abusée sexuellement par son père ! 

 Elle éprouvait deux difficultés majeures quand on récitait le Notre Père ; elle n'arrivait 

pas à dire "Père" à Dieu et elle ne disait rien au moment où les autres demandaient : "pardonne-

nous nos offenses comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés". 

 Nous avions vite compris qu'il y avait une réelle difficulté par rapport au pardon vis à 

vis de son père, et, patiemment, en accompagnant Josiane, on lui explique que c'est la démarche 

qu'il faudrait qu'elle fasse. Elle l'entend bien mais se dit incapable de le faire. 

 Plus tard, nous partons vivre une session à Lisieux, au cours de la session, nous assis-

tons à une veillée sur la Réconciliation, animée par des allemands qui nous demandaient encore 

pardon pour la deuxième guerre mondiale. Et là, au cours de cette veillée, la grâce de Dieu est 

passée dans le cœur de notre amie Josiane. 

 A la fin de la veillée, nous ne la reconnaissons plus, elle n'est plus voutée comme si elle 

portait la misère du monde, elle se tient droite. Mais la transformation la plus impressionnante 

fut celle de son visage. Une véritable transfiguration : fini le masque de la tristesse, de la mala-

die, de la dépression, nous contemplons un visage ouvert, souriant même, et des yeux brillants 

accompagnant cette déclaration énorme : "ça y est, j'ai pardonné à mon père !". 

 En rentrant de Lisieux elle téléphone à son père qu'elle n'avait plus vu depuis plus de 30 

ans car il lui fallait aller le voir pour vérifier si elle avait bien réussi à lui pardonner. La 

confrontation ayant eu lieu, Josiane nous confirmera que c'était bien le cas. Et à partir de ce 

jour, elle a enfin pu vivre normalement. Dans le cas de Josiane, le pardon fut une véritable libé-

ration. La guérison intérieure reçue par grâce lui a permis d'enfin déposer le joug monstrueux 

qui l'empêchait de vivre, de s'épanouir. Elle n'était désormais plus captive de la rancœur mais 

surtout de la dépression et pour elle s'est accomplie la délivrance annoncée dans la prophétie du 
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5e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
Samedi 3 février à Saint-François-Xavier à 18 h 

Dimanche 4 février à Sainte-Anne à 10 h 30 
 

6e DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE 
Samedi 10 février à Sainte-Anne à 18 h 

Dimanche 11 février à Saint François-Xavier à 10 h3 0 

(Messe des familles) 
 

MERCREDI DES CENDRES 
Mercredi 14 février à Sainte-Anne à 10 h 30 

Mercredi 14 février à Saint François-Xavier à 19 h 
 

1
er

 DIMANCHE DE CARÊME 
Samedi 17 février à Saint François-Xavier à 18 h 

Dimanche 18 février à Sainte-Anne à 10 h 30 

(Messe pour la santé) 
 

2
ème

 DIMANCHE DE CARÊME 
Dimanche 25 février à Saint François-Xavier à 10 h 30. 

Prière pour les malades : dimanche 18 Février (voir flyers) 
 

Les vendredis de Carême : 
Parole, Pain, Pomme de 12 h 30 à 13 h 30 à SFX. 

 

Conférences de Carême avec David et Laurent :  
23/02, 15/03, 6/04. 
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prophète Isaïe, accomplie par Jésus Christ. 
 

 Plus tard, étant prêtre à La Ciotat, peu avant les fêtes de Noël une dame se présente à 

l'accueil et me demande d'aller visiter sa sœur, souffrante d'un cancer qui lui laissait peu de 

temps à vivre. Je me rends à l'hôpital, au chevet de Janine*. Elle était, inquiète, angoissée même, 

elle me raconte sa vie et me confie combien elle trouvait son existence futile et s'inquiétait pour 

le salut de son âme. Je la rassure comme je peux et je lui donne l'absolution pour les péchés 

qu'elle avait reconnus. A la fin de l'entretien, elle me déclare droit dans les yeux cette phrase du 

vieillard Syméon lorsqu'il rencontre le Christ au Temple : "Maintenant, je peux désormais 

partir en Paix".  

 Le jour de Noël, après avoir célébré l'Incarnation du Verbe, en allant rejoindre ma famil-

le, je fais un détour par l'hôpital pour porter la communion à Janine. Quand j'entre dans sa cham-

bre, elle est en paix et quand je lui annonce que je lui apporte la communion, elle s'écrie joyeu-

se : "Aujourd'hui le soleil est entré dans ma chambre !". Pas de doute possible, les amis, ce n'est 

pas de moi qu'elle parlait... 

 Quelques jours plus tard, Janine décédait et il m'a été donné la grâce de célébrer ses ob-

sèques... Dans le cas de Janine, le pardon vécu par l'intermédiaire de ce qu'on appelle le sacre-

ment de la réconciliation fut une véritable libération. Lieu de la rencontre avec notre Seigneur, 

pacification intérieure, libération des ses angoisses et de ses péchés. 
 

 A leur mesure Josiane et Janine sont de belles illustrations de la libération que le Sei-

gneur permet de vivre dans la force et la puissance du pardon donné et accueilli dans la foi. Mais 

ce soir, plus particulièrement, je ne peux me contenter d'en être le témoin privilégié, comme il 

m'a été donné la grâce de l'être, en rencontrant Josiane, Janine et en bien d'autres occasions en-

core... 
 

 Ce soir j'ai moi aussi le désir de me libérer du poids de l'histoire qui nous empêche enco-

re de cheminer dans une unité parfaitement accomplie, qui nous empêche de profiter de nos cha-

rismes respectifs, qui nous aveugle sur le fait que notre diversité est une véritable richesse à 

partager sans modération et non pas une puérile concurrence qui nous pousse poliment mais 

sûrement à nous regarder en chiens de faïence. 

 Aussi, même si vous ne me le permettez pas, chers frères et sœurs en Jésus Christ, chré-

tiens d’autres églises et d’autres traditions, ce soir je désire demander pardon à Dieu et à vous 

aussi, au nom de l'église que je représente à ma modeste place ; l'église catholique. Pardon pour 

notre orgueil qui nous a empêché d'accueillir des réformes ô combien nécessaires, pardon pour 

notre prétention d'être l'église mère qui accueillerait en son sein les « brebis égarées », pardon 

pour notre tiédeur à nous lancer dans le mouvement œcuménique, pardon pour tous les catholi-

ques qui ne souhaitent toujours pas s'inscrire dans cette dynamique œcuménique aujourd'hui, 

déchirant encore ainsi le Corps du Christ, pardon pour tous ces péchés dont nous avons été por-

teurs et responsables tout au long de l'histoire et qu'il serait trop long d'énumérer ici... 

 Ce soir je souhaite déposer tout ce poids trop lourd à porter devant Dieu et devant vous 

frères et sœurs afin que le Seigneur nous en libère et que son pardon nous donne à tous la grâce 

d'avancer sur les chemins de l'unité dans une progressive intégration de nos diversités et de nos 

charismes, avec bienveillance et fraternité. 

 Que cette soirée soit pour nous tous cet "Aujourd'hui" où l'Ecriture s'accomplit en notre 

Seigneur et Sauveur Jésus Christ et que dans son infinie Miséricorde nous soient accordées tou-

tes les délivrances, guérisons, pardons et libérations dont nous avons encore besoin. Amen.  

Père Laurent Notareschi 
________________________ 

* J'ai transformé les prénoms pour préserver l'anonymat et la dignité des personnes.  

NOTRE VIE DE PRIERE 

Messes en semaine  
- Mardi et jeudi à 8 h à Ste-Anne.  

- Le mercredi à 18 h et le vendredi à 12 h à St-François-Xavier.  

Adoration/Rosaire  
- Le mardi de 18 h 30 à 19 h 15 St-François-Xavier (adoration)  

- Le vendredi à 11 h à St-François-Xavier (adoration)  

Prière des pères : mercredi 21/02 à 20 h 30 à Ste Anne. 

Prières pour les malades : vendredi 2 février à 18 h à Sainte-Anne. 

Prier avec Taizé : le 6 février à 19 h 30 au Temple Grignan. 

Prières Ignatienne : 1 semaine sur 2. Les 1 et 15 et 29 février à 19 h à Ste-Anne. 

Soirée de louange et d'adoration : jeudi 8 février à 20 h 30 à Ste Anne. 

 NOTRE CROISSANCE DANS LA FOI 

Eveil à la messe : 11 février à 10 h 30 messe des familles à Saint-François-Xavier. 

Catéchisme enfants du CE2 au CM2 : dimanche 11 février à St-François-

Xavier 
AUMONERIE : Contacts : Marie 06 03 03 07 63, Ariela 06 21 10 86 86.  

Scouts : Contacts : Caroline Segui 06.82.31.26.54, Emile 06.44.91.48.56.  

Groupe biblique : jeudi 21/03 à 18 h à Ste Anne - salle paroissiale. Travail sur le thème : 

« Violence et Pardon dans la bible ». 

 NOTRE VIE MISSIONNAIRE / NOTRE VIE FRATERNELLE 

Soutien scolaire : contact Jean-Marc Vachette : 07 89 76 78 04  

EAP : vendredi 16/02 à 19 h à SFX. 

Conseil Pastoral : jeudi 15/02 à 18 h 30 à SFX. 

Conseil économique : mardi 12/03 à 18 h 30 à Ste Anne. 

Conférence Saint-Vincent-de-Paul : ? 

Groupe Rencontre et Partage : les 5/02 et 18/03 à 17 h à SFX. 

Petit café partagé : sur le parvis de St FX le vendredi de 10 h à 12 h. 

Groupe Interreligieux : vendredi 23/02 à 14 h 30 à SFX. 

Groupe Gestuation de la Parole : dimanche 18/02 de 18 à 19 h à SFX. 

D.U.E.C. : samedi 17/02 de 12 h à 17 h à SFX. 
 

Formation à l'œcuménisme : Proposée par Laurent avec prêtre orthodoxe, pasteurs pro-

testant et baptiste : 5 samedis matin de 9 h à 12 h à SFX (voir les tracts "Ecole Cathédra-

le"). 

Jésus pardonne 

à la femme 

adultère 


